
 

牛  乳 

お豆のスープ ミルクコッペパン 

フレンチサラダ 

鶏肉のトマトソースがけ 

絵本給食「まいごのまめのつる」 

り ん ご 

【あらすじ】 
料理は苦手だけど、野菜を育てるの

が上手なマグばあさん。育てた豆を煮

て食べようとすると、豆は１つもなって

いなくて、つるだけが伸びています。つ

るをたどっていくと、ネズミの家、アヒル

の家、ウサギの家、豚の家、野菜を育て

るのが苦手だけど料理上手なメグば

あさんの家まで伸びていて…。続きは、

絵本を借りて読んでみてくださいね☆ 

「まいごのまめのつる」 

（福音館書店） 

こだま ともこ/さく   

おりも きょうこ/え   


