
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

一関市花泉学校給食センター Ｒ７.５.29（木） 【No.５】 ♪毎月 19日は食育の日♪  
九州
きゅうしゅう

では、梅雨入
つ ゆ い

りが発表
はっぴょう

され、岩手
い わ て

でも梅雨入
つ ゆ い

りが間近
ま ぢ か

になりました。これからは気温
き お ん

と湿度
し つ ど

が高
たか

くなる日
ひ

が増
ふ

えてきます。 
天候
てんこう

が不順
ふじゅん

で人
ひと

の体力
たいりょく

が落
お

ちてくる一方
いっぽう

で、食
しょく

中毒
ちゅうどく

の原因
げんいん

になる細菌
さいきん

にとっては活発
かっぱつ

に動
うご

く条件
じょうけん

がそろってき

ます。この時期
じ き

はとくに食
しょく

中毒
ちゅうどく

予防
よ ぼ う

を意識
い し き

しながら、換気
か ん き

や、手洗
て あ ら

いでの手指
し ゅ し

の清潔
せいけつ

など、衛生
えいせい

対策
たいさく

をしっかり

継続
けいぞく

していきましょう。 


